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MEGHIVO
Vészta, 2015. aprilis 27. — mdjus 2.

Szeretettel meghtvom Vésztd Varos snkormanyzaténak és a svédorszagi Hirryda telepiilés snkorményzat-

nak nevében 2015. 4prilis 28-4n az ERASMUS+ projektiink 17.00-kor kezd8d8 iinnepélyes megnyitéjéra.

Molnér Séndor, polgérmester
Unnepélyes megnyité a miivel6dési kozpontban: . A Szabé Pél Altaldnos Iskola és Alapfoku
. Ovodds néptdnccsoport Miivészeti Iskola Fiilemiile Gyermekkara
. Molndr Séndor polgdrmester készéntéje . Alapfoku Midvészeti Iskola hangszeres
. Crister Carlsson, /Hdrryda/ a svéd kiild6ttség ve- tanszakainak misora

zetGjének koszontdje . 4.c. osztaly néptanc miisora

. A svédorszagi Harryda mivészeti iskola miisora + Fébidn Béla jazzgitér eléadémiivész és
Horvath Barbara fagott el6adomiivész

kéz6s misora
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Vészts Véros Onkorményzata és partnerintézményei: »>Music belongs to everyone” - , A zene mindenkié

Szabé P4l Altaldnos 1skola és Alapfokit Mitvészeti Iskola, 2
= A projekt célja: Uj tanitasi médszerek megismerése a zeneoktatés
Négyszinvirag Ovoda és Bélcside,
teriiletén, nemzetkozi didaktikai eszkoztéar bévitése
Sinka Istvan Mivelddési Kézpont és Vérosi Kényvtar
(témavézlatok, éravazlatok gy(ijtése és megosztasa);
A svédorszagi Himryda telepiilés nkorményzata
Uj perspektivak feltarasa a zeneoktatdsban a Kodaly koncepcid és
(55’/(”{0}'/1_ for uz‘é[/dn[lg och K L(/fu/f) és partnerintézmévyei z
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SVED-MAGYAR ZENEPROJEKT
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2014-2016

1. A projekt céljai

1.1. A projekt 16 célja:

Uj tanitasi modszerek megismerése a zeneoktatas teriiletén, nemzetk6zi didaktikai eszkoz-
tar bévitése (témavazlatok, 6ravazlatok gydjtése és megosztasa);
Uj perspektivak feltarasa a zeneoktatasban a Kodaly koncepci6 és az ,,El Sistema” mod-

szer svéd adaptacidjanak az 6tvozésével.

1.2. A projekt részcéljai:

Csokkenjen az 6vodai, iskolai hianyzasok szama, a korai iskolaelhagyok aranya.

A tanuldink (kiemelten a hatranyos helyzetdek) szamara tobb lehet6séget biztositsunk a
zenetanitason keresztul.

Megismertessiik a Kodaly koncepcid, Bartok 6rokségének és a zeneiiskoai rendszeriink
helyi formajat.

Megismerkedjink az ,,El Sistema” moddszerrel és annak svédorszagi adaptaciojaval.
No6vekedjen a zenei programok szama és tobben vegyenek részt az évoda, iskola, kultura-

lis intézmények zenei programjain.




1.3. A projekt feladatai:

Szakmai kézikonyv készil a modszerekrdl (6ravazlatok, tematikus tervek, modszerleira-
sok).

Koncert DVD késziil a két év felvételeib6l.

Projekttalalkozé két alkalommal, amely szakmai tanulmanyut is egyben.

Diakcesere program a projekttalalkozo keretein belil.

2. Bevont intézmények

2.1. Vészté Viros Onkormdnyzata és partnerintézményei:

e Szabo Pal Altalanos Iskola és

Alapfoku Mivészeti Iskola,
e Négyszinvirag Ovoda és Bolesode,
e Sinka Istvan Mtvel6dési Kézpont és

Virosi Konyvtar

2.2. A svédorszdgi Hirryda telepiilés 6nkormadnyzata

(Sektorn for utbildning och Kultur) és partnerintézményei:

e Kulturskolan Hirryda Kommun,
e Ekdalaskolan Mélnlycke,
e Skinnefjallsskolan Mélnycke




3. Modszertani leirasok

3.1. Kodaly koncepci6 Vésztén

A vésztdi zenei nevelés-oktatas rendszere
WA zene mindenkié” — Koddly Zoltin

A Kodaly koncepci6 alapelveit Kodaly Zoltan zeneszerz6, népzenekutatd és zenepedago-
gus fektette le. Tanitvanyai (Adam Jend, Szényi Erzsébet...) dolgoztak ki részletesen,
amely az 1950-es évektdl terjedt el hazankban, majd az egész vilagon. A modszer a gyer-
mek sziiletésétdl a felnoétt zenei nevelésig kidolgozott. Ennek hatasara a zeneiskolai rend-

szer is kiépult, amely a mai napig sikeresen mikodik.
Vésztén harom fontos eleme épult ki. Ezt mutatjuk be a svéd partnereinknek.

e Zeneovi program
o Kisgyermekkortél magyar népdalokat, mondodkakat, népi jatékokat tanit az
Olbeli jatékokkal kezdve.
o Fejleszti a zenei készségeket (ritmusérzék, hallasfejlesztés. . .).

o A zenei foglalkozasok az k6zos éneklés, jaték 6romét adjak.

Heti draszdma: Folyamatos, a jatékba, foglalkozasba beépitve. Nagycsoportosoknak heti

1X30 perc jatékos zeneovi foglalkozas.

e Zeneiskolai oktatas
o Kiemelked6 tehetséggondozas az egyéni orakkal.
o Magas szintd szolfézsoktatas Kodaly koncepcioval.
o Bartok Béla tanuloknak irt zongoratanitasi modszertana (Bartok: Gyerme-
keknek és Mikrokozmosz cimi gyermekeknek szant sorozatai), amely szin-

tén a magyar népdalkincsbdl és népzenébdl merit.

Heti draszama: 2X30 perc hangszeres 6ra; 2X45 perc szolfézsora




e Kodaly koncepci6 az altalanos iskolai ének és szolfézstanitasban.

o A magyar népzene, népdalkincsbdl indul ki és arra épil, mert ezt tartja ér-
téknek. Pentaton hangkészletbdl indul ki, amely a magyar népzenére jel-
lemzé.

o Az ének hangot hasznalja hangszerként, mert mindenki birtokolja azt.

o A relativ szolmizaciéval tanitja a kezdetektdl a zenei iras-olvasast, amelyet
kézjelekkel egészit ki.

o A ritmusneveket elnevezéséhez mozgasokat kapcsol (taps, jaras...).

o A tébbszélamu éneklés és ebbdl kifolyolag a kéruséneklés kiemelt szere-
pet kap. Kodaly kilon fiizeteket irt a gyakorlasra (333 olvasogyakorlat, Bici-

niumok...).

Heti draszama: 1X45 perc ének-zene 6ra; valaszthatéd foglalkozasként heti 1X90 perc ének-

kar

Kokas Klara zenepedagdgus kutatasi az utébbi években bizonyitottak, hogy a koncepcid
jelentésen fejleszti a tanulok szocialis, érzelmi és kognitiv képességeit is. A programban
résztvevé tanulok nyelvi és helyesirasi készségei kiemelked6en fejlédtek a kontrollcsopor-

tokhoz képest.

3.2. ,EL SISTEMA” moédszer
svédorszagi adaptacioja
3.2.1. »El Sistema ,, Venezuela

Az Bl Sistema” csoportos zenetanitasi modszer Venezuelabdl indult Jose Antonio Abreu vezeté-
sével, aki vallalkozoként és képzett zenészként a hatranyos helyzetl gyermekek megsegitésére dol-

gozta ki a koncepciot.
A program céljai:

e Hitranyos helyzetd gyermekek (sokan iskoldba sem jarnak) kiemelése a klasszikus zene

tanuldsaval, mvelésével.

e A zenei tehetségek kiemelése, zenei tovabbképzésiik segitése.




e Orszagos zenetanitasi moédszer kiépitése.
A program moédszerei:

e Csoportos zenetanitas (8-10 £6), a szegénység miatt nem feltétleniil igazi hangszereken.
e A tanuldkat szinte azonnal kamaracsoportokba szervezik.
e Az iskolakban ifjisagi zenekarokat szerveznek.

e A tehetségek tovabbtanulasat, képzését tamogatjak.
A program eredményei:

e Az elhanyagolhat6 elitképzés mellett 2015-ben t6bb mint 300.000 gyermek tanul zenét.

e To6bb mint 100 ifjusagi zenekar mikodik. Megalapitottak a caracasi Simon Bolivar Ifjasagi

Zenekart.

3.2.2.  Svéd adaptacio6:

Svédorszagban a tanulok klasszikus zenei képzése irant cs6kkent a motivacio, ezért a hirrydai ze-

neiskolaban bevezették a modszert néhany évvel ezel6tt.

Atvett modszertani elemek:

e Csoportos zenetanitas az egyéni helyett

e FElsGsorban nem a hatranyos helyzetd fiatalokat céloz meg.

e A klasszikus zene mellett a konnytzenei mifajokat és hangszereket is oktat.
e Kezdettdl zenei egytittesekbe szervezik a tanuldkat.

e A tanuldk tobbféle hangszert kiprobalhatnak az évek soran.

e A tehetséges tanuldkat felkészitik tovabbtanulasra.

e FEoyittmkodést alakitottak ki a Géteborgi Szimfonikus Zenekarral, akik mentorként

és tanarként is tamogatjak a tanulokat.
Eredmények:

e A zeneiskolaban tanuldk létszama jelentésen névekedett.
e To6bb zenei palyan tovabbtanulé didk.

e Zenei egylttesek létrejotte, mikodése.




1. Feladatok

ERASMUS+ Svéd projekt

Id6terv

Idészak Feladatok Bevont intézmény Felel6sok
El6zetes tajékoztato SZ,A, O, M, H P, 1
Igényfelmérés S7Z, A, O,M, H
Kivalogatas a projektbe (tanarok, |SZ, A, O, M, H 1
diakok)
Nemzetkozi diakbizottsag meg- [SZ, H P
alakitasa

L. félév
Idegennyelvi mérés a diakoknak |SZ P
Workshop a tanaroknak SZ, A, O 1
Magyar zenepedagbgia, magyar [SZ, A 1
zeneszerzOk
Ismerkedés a magyar néphagyo- |SZ, A, O, M, H 1
manyokkal, népmuvészettel
Projektnyité koncert SZ,A, O, M, H P
Svéd-Magyar Zenei hét (Bartok |SZ, A, O, M, H P, 1
hét)
Nyilt nap az Alapfokd Mavészeti | A I
Iskolaban
Tehetséggondozo el6adasok SZ, A, O I
Workshopok a tanaroknak SZ, A, O 1

IL. félév |
Oralatogatasok A, 87,0 1
Mobdszertani el6adas A, S7Z 1
Honlapkészités S7, A, O,M, H 1
Zeneovi bemutaté S7, A, O, H 1
Koordinatortalalkozék S7, A, O,M, H P
Szolfézs bemutatééra SZ,A,O,H 1
Koz6s zenekari, énekkari probak | A, H 1




Magyar néphagyomanyok, nép- | M, H I

muvészet bemutatasa

Bemutaté 6rik az 4ltalanos is- S7, A, O, H 1

kola 2. és 5. évfolyaman

Utcazene, koncertek S7, A, O,M, H

Elégedettségmérés, fokuszcso- S7Z, A, O,M, H P

portos értékelés

Hitlevél M 1

Magyar zenepedagdgia, magyar |SZ, A, H, O I

zeneszerzOk

Nemzetkozi diakbizottsag tlései |SZ, H P

Sajtomegjelenések S7, A, O,M, H

Workshop a tanaroknak SZ, A 1
IIL. félév | Nemzetkozi diakbizottsag tlései | P P

Sajtomegjelenések M I

Tanulmanyut Svédorszagba P P

()ralétogatésok H 1

Svéd zenepedagdgia, El Sistema | A, SZ 1

rendszer, svéd zeneszerz6k meg-

ismerése

Nemzetkozi diakbizottsag tlései |SZ, H P

Hirlevél M 1

Sajtémegjelenések S7, A, O,M, H P, I

Honlapkészités SZ,A, O, M, H 1
IV. télév

Idegennyelvi mérés SZ I

Koordinatortalalkozék SZ,A, O, M, H P

Koz6s zenekari, énekkari probak | A, H 1

Utcazene, koncertek S7, A, O,M, H P, 1

Projektzaré koncert S7Z, A, O,M, H P 1

Elégedettségmérés, fokuszcso- SZ,A, O, M, H P

portos értékelés

Szaklapban megjelenés S7,0,M 1
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Szakmai tematikak a PP-be SZ,0, H 1

DVD, koncertfelvétel M, A, H 1

Moédszertani kiadvany S7Z, A, O, H 1
Roéviditések:

e S7 -Szabé Pil Altalanos Iskola és

o A - Alapfoku Mtvészeti Iskola,

e O - Négyszinvirag Ovoda és Bélesode,

e M - Sinka Istvan Mivel6dési Kézpont és Varosi Konyvtar
e H - Kulturskolan Hirryda Kommun,

e P — Projektmenedzser

o [ - Intézményvezet(k)

Svéd-magyar Munkaterv angol nyelven

1. The objectives of the project
1.1 The main objective of the project:

- learning new teaching methods in music education, extending the international didac-

tic toolbar (collecting and sharing theme sketches, lesson plans)

- revealing new perspectives in music education by blending the Kodaly concept with

the Swedish adaptation of the ,,Fi Sistema” method)

1.2 The partial objectives of the project:

- to decrease the number of kindergarten and school absences and eatly school aban-

don

- to offer more opportunities to our students (especially the disadvantaged ones) thro-

ugh music teaching
- to promote the Kodaly concept, Bartok’s heritage and the local form of our music

school system

11




- get to know the ,,El Sistema” method and its Swedish adaptation
- to increase the number of music programs and attract more people to the music

programs of the kindergartens, schools and cultural institutions

1.3. The tasks of the project:
- a professional handbook will be published (lesson plans, theme plans, method
descriptions)
- a concert DVD will be made containing the films of the two years
- project meetings two times, which are study trips as well

- student exchange programs in the frames of the project meetings

3. Methodology descriptions
3.1. The Kodaly Concept in Vészt6
- The music teaching system in Vészt6

,»Music belongs to everyone” by Zoltan Kodaly

The basic principles of the Kodaly concept were established by composer, ethnomusicologist and
music teacher Zoltan Kodaly. His disciples (Jené Adam, Erzsébet Szényi...) worked it out in details,
and it spread in Hungary and in the whole world from the 1950s. The method can be applied from
birth to adult education. As a result, the music school system was formed, which goes on even

today with success.

There are three important elements of it in Vészt, which will be presented to our Swedish partners.

- Music nursery program
- Hungarian folk songs, rhymes and folk games are taught to little children
- develops musical skills (sense of rhythm, hearing)
- the children experience the joy of common singing and playing in class
Weekly number of lessons: continuous, built in the playing and working sessions. For the

oldest group of children 1x30-minute playful music class.

- Music school education
- Outstanding talent management with lessons for individuals.

- High level solfeggio teaching with the Kodaly Concept.
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- Piano teaching methodology for students by Béla Bartok (His series for children: For
Children and Microcosmos), which draws from the Hungarian folk songs and folk music.
Weekly number of lessons: 2x30 minutes musical instruments classes, 2x45 minutes

solfeggio classes.

The Kodaly Concept in the primary school song and solfeggio teaching,.

- It is based on and built on the Hungarian folk song treasury, because it is considered
valuable. It uses pentatonic sound set, which is characteristic of the Hungarian folk
music.

- It uses the vocals as instruments, for everybody owns it.

- The musical reading and writing are taught from the beginning with relative solmiza-
tion, which is complemented with hand signs.

- Movements are joined to thythm names (applause, walking...)

- Polyphonic singing and choir singing have an emphatic role. Kodaly wrote several

notebooks for practice. (333 reading exercises, Biciniums...)

Weekly number of lessons: 1x45-minute singing and music lesson, and an optional 1x90- mi-

nute choir.

The researches of music teacher Klara Kokas have proved in the last years that the

Kodaly Concept considerably develops the social, emotional and cognitive abilities of students.

The linguistic and spelling skills of the students in the program highly developed compared to the

control groups.

3.2. The Swedish adaptation of the ,,El Sistema” method

3.2.1. ,,El Sistema” Venezuela

The ,,El Sistema” method is a group music teaching method invented by Jose Antonio Abreu, who

as an entrepreneur and qualified musician worked out this concept to help disadvantaged children.

The objectives of the program:

Lifting out disadvantaged children (many of them do not even go to school) with the
help of learning and applying classical music.
Lifting out musical talents, providing them further training.

Building out a national music teaching method.
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The methods of the program:

Teaching music in groups (8-10 children) not necessarily with real instruments because
of poverty.

Students are grouped into chamber groups shortly.

Youth orchestras are organised in schools.

Supporting the further education of talents.

Results of the program:

More than 300,000 children were learning music in 2015 besides the neglectable
number of elite training.
There are more than 100 youth bands. The Simon Bolivar Youth Band was created in

Caracas.

3.2.2. Swedish adaptation:

In Sweden the motivation decreased for the classical music education of students, so the Hirryda

music school adopted the method a few years ago.

Adopted methodology elements:

Results:

Teaching music in groups instead of individuals.

Not the disadvantaged students are primarily targeted.

Besides classical music pop music genres and instruments are also taught.
Students are organised into music groups from the very beginning.
Students can try many instruments during the years.

Talented students are prepared for further education.

They cooperate with the G6teborg Symphonic Orchestra, who support the students as

mentors and teachers.

Much more students go to music schools.
More students choose music for further education.

Music bands have been formed.
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Tasks:

1. Semester
- Information giving in advance
- Needs assessment
- Selection for the project (teachers, students)
- Creating an international student’s committee
- Poreign language measurement for students
- Workshop for the teachers
- Hungarian music pedagogy, Hungarian composers

- Encountering Hungarian folk traditions and folk art

2. Semester
- Project opening concert
- Swedish-Hungarian music week (Bartok week)
- Open Day in the Basic Level Art School
- Talent development lectures
- Workshop for the teachers
- Lesson visits
- Methodology lecture
- Webpage preparation
- Presentation of the Music Nursery
- Meetings of coordinators
- Solfeggio introductory lesson
- Common orchestral and choir rehearsals
- Presentation of Hungarian folk traditions and folk art
- Presentational lessons with the 2. and 5. grades of the primary school
- Street music, concerts
- Satisfaction measurement, focus group evaluation
- Newsletter
- Hungarian Music pedagogy, Hungarian composers
- International Youth Committee sessions

- Publications
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Semester
- Workshop for the teachers
- International Youth Committee sessions

- Publications

Semester

- Study tour to Sweden

- Lesson visits

- Learning about Swedish music pedagogy, the El Sistema system and Swedish com-
posers

- International Youth Committee sessions

- Newsletter

- Publications

- Webpage creation

- Foreign language measurement

- Coordinator meetings

- Common orchestral and choir rehearsals

- Street music, concerts

- Project ending concert

- Satisfaction measurement, focus group evaluation

- Publication in technical magazine

- Professional themes into PP

- DVD, concert video

- Methodology publication
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Zenével a szegénység ellen

A venezuelai El Sistema nevi klasszikus zenei program kit6érési lehetdség a
szegénység csapdajabol.

Hullamlemez tetdk, salakbetonbdl épiilt roskatag kunyhok, szeméttel és tormelékkel teli utcak la-
birintusa, a valogatas nélkil pusztité er6szak lehet6sége minden utcasarkon - és Sarria negyednek
az a része, amelyre mindez jellemz6, még nem is szamit igazan rossz helynek Caracasban. Am ami-
r6l a korzet igazan nevezetes, az az Bl Sistema, a tarsadalmi felemelkedés klasszikus zenével torténd
el6segitésének venezuelai programja: a ranézésre vonzonak csoppet sem nevezhet6 kérnyéken he-
gedikkel, vadaszkirtokkel és trombitdkkal érkezé kisgyerekek toltenek meg minden kedden egy
elemi iskolat.

Egy fedetlen folyoson rézfivosok brummogtatjak hangszereiket, a kdzelben, egy poros udvaron
ut6hangszeresek gyakorolnak. Az egyik tanteremben a tanulas els6 hetében jar6é hegeddsok jatsszak
a G-dur skalat és egyszerd venezuelai dallamokat, mikozben legalabb két kérus is hallhaté. A kont-
raszt élénk, egyszersmind jellemzé az El Sistemara, amelyet 1975-ben inditottak el, de csak az
utébbi 6t évben valt széles korben ismertté, hala leghiresebb "terméke", Gustavo Dudamel kar-
mester Ustokosszert palyafutasanak. A 31 éves mavész 2009-ben lett a Los Angeles-i Filharmoni-
kusok zenei igazgatdja és varhatdéan 2019-ig t6lti be ezt a poziciot. Tavaly nalunk is megfordult, az
idei év elején egy Mahler-szimfoniakbol osszeallitott ciklussal Caracasban vendégszerepeld diri-

gens.

Gustavo Dudamel
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http://dex.hu/x.php?id=fidelio_klasszikus_cikklink&url=http%3A%2F%2Ffidelio.hu%2Fklasszikus%2Fmupa_magazin%2Fa_rendszer_gyermeke
http://dex.hu/x.php?id=fidelio_klasszikus_cikklink&url=http%3A%2F%2Ffidelio.hu%2Fklasszikus%2Fhirek%2Fgustavo_dudamel_2019ig_marad_los_angelesben
http://dex.hu/x.php?id=fidelio_klasszikus_cikklink&url=http%3A%2F%2Ffidelio.hu%2Fklasszikus%2Fkritika%2Fkann_er_was

Irigység targya lett

Emily Castaneda februar legelején kezdett el kiirton tanulni, és par hét leforgasa alatt sokat fejlé-
dott. "Folytatni akarom, hogy nagy zenész lehessek, vagy esetleg orvos" - mondta a The New York
Times tuddsitojanak. Anyja takaritond, az apjat pedig nem ismeri. Az El Sistema célja egy nyomasz-
toan egyetemes probléma kezelése: a gyerekek kiszakitasa a szegénység csapdajabol, eltavolitasa a
kabitészerektdl, blinozoktol, utcai bandaktol, a nyomor szilte elkeseredést6l. A modszer, amelyet
az Bl Sistema létrehozdja, José Antonio Abreu kozgazdasz és egyben képzett zenész kitalalt: a
klasszikus zene tanitasa. Zenekarok és zenei oktatd kézpontok jottek 1étre Venezuela-szerte, hogy
zenére tanitsak a gyerekeket, és atadjak nekik az egytttesben jatszasbol fakado értékeket: a k6zos-
ségl tudatot, az odaadast és onbecsiilést. A mddszer olyan népszerd, hogy a szomszédos Brazilia is
hasonl6 program kialakitasahoz latott hozza.

Mivel Venezuela 29 milliés lakossaganak csaknem egyharmada 14 évesnél fiatalabb, mindezekre
igen nagy szitkség van. Az El Sistema igazgatdja, Eduardo Méndez szerint elinditasa 6ta 280 okta-
tohelyen (ndcledknak nevezik 6ket) 310 ezer gyerek kapcsolédott be a programba. A rendszer er-
nydje alatt korilbelil 500 zenekar és mas egyittes talalhatd, a papirbdl kivagott hangszereken "jat-
520" 6vodascsoportoktol egészen a vilagszinvonali Simén Bolivar Szimfonikus Zenekarig. Abreu
célja az, hogy 2015-re 500 ezer gyerekhez jussanak el. A program irigység targya lett a zenei vilagban,
¢és hatasara sok orszagban hasonlé kezdeményezések jottek létre, amelyeket olyan befolyasos sze-
mélyiségek népszertsitenek, mint Claudio Abbado és Sir Simon Rattle karmesterek. A megszam-
lalhatatlanul sok riport mellett konyvek és dokumentumfilmek sziilettek réla, zenészek és tanarok
sokasagat vonzza.

A kitiintet6 figyelem megtanitotta az El Sistema munkatarsait arra, hogy hozzaérté hazigazdai le-
gyenek a latogatoknak, akiket melegen fogadnak, de szorosan ellenériznek és 6vnak is, amire alta-
laban sziikség van azokon a veszélyes helyeken, amelyeket bekapcsoltak a programba. Ettd] fiigget-
leniill nemcsak a munkatarsak, hanem a rendszer hivei is szinte ahitattal beszélnek Abreurdl és a
program eredményeir6l. Hugo Chavez populista kormanya is 6rtl az El Sistemanak, évente 540
millié bolivarral (hozzavetbleg 13 milliard forintnak megfelel6 0sszeggel) tamogatja a programot.

Alapitvanyok és adomanyozok ugyancsak pénzzel, illetve ajandékba adott hangszerekkel segitenek.

Zenélj és kuzd;!
A févaros északi részén létrehozott sarriai nucleo egy iskolaban mikdodik, ahova 1200 gyerek jar. A
kormannyal k6tott megallapodas alapjan délutan 2 és 6 6ra kozott 600 gyereknek biztosit tanulason

kivili programot. Sarriaban megvaldsul sok minden azok kézil, amelyek olyan sikeressé teszik az
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El Sistemat. Az oktatast és a hangszereket ingyen kapjak a gyerekek. Egyetlen jelentkez6t se kiilde-
nek el, a tanitas csoportokban zajlik, és az oktatok kozil sokan maguk is az El Sistema neveltjei,
ugyhogy elkotelezetten szolgaljak a mozgalmat. Vonzova teszi a programot az is, hogy gyakoriak a

nyilvanos fellépések, és az oktatas a gyerekek lakohelyéhez kozel zajlik.

Gustavo Dudame utcai koncerten vezényel Caracasban

Minden el6ad6 érmét kap, amelynek egyik oldalan hegedd lathatd, a masikon pedig egy jelmondat:
Toyar y Luchar, vagyis Zenélj és kiizdj! "Attdl a pillanattél kezdve, hogy elkezdenek jatszani és
fellépni a tobbick el6tt, buszkék arra, amit csinalnak" - jegyezte meg a tanulokrél Méndez.
Alejandro Munoz, a sarriai nicleo 32 éves igazgatdja maga is a negyedben sziiletett, és egy nucleo-
ban tanult. "Anyam ugy gondolta, hogy ott biztonsagban leszek" - idézte fel. A fiatalember el8sz6r
hegedilt, késébb felismerték karmesteri képességeit és konzervatoriumba kuldték. Sarriaban a
kezd6 hegedisoket Ismenia Molina tanitja, aki az El Sistema elsé zenekaranak alapit6 tagjai kézé
tartozott, és 51 évébol 33-at toltott a programban. Az El Sistemanak korusai is vannak, és hang-
szerkészit6 és javitod kurzusokat is tart.

A program nem mindig zajlik siman, fennakadasok nélkil. Idénként fesztltség tamad az El Sistema
alkalmazottai és az altaluk hasznalt épiletek kezel6i kozott. A rendszer terebélyesedése miatt néha
hiany van tanarbél és hangszerekbdl, és a sziil6k sem mindig viszik el id6ében a gyerekeiket a fog-

lalkozasokra. A blin6zéstdl sujtott orszagban el6fordulnak hangszerlopasok is. Ritkan esik sz6 réla,

19




de tény, hogy az El Sistema a kozéposztalybeli és felsé kozéposztalybeli csaladok el6tt is nyitva all.
A sarrfai nucleo létrehozoja, Rafael Elster példaul gazdag csaladbol szarmazik. Abreu 1999-ben
bizta meg a nuicleo létrehozasaval; tiz évet toltott ott, amely alatt tobbszor fegyveres rablas aldozata
lett. Az El Sistemaban nevelkedett gyerekek tobbsége nem valik zenésszé, de visszatér a programba,
hogy segitse. Méndez példaul jogasz. "Akit egyszer megérintett az El Sistema, az soha nem hagyja

el" - huzta ald az amerikai lapnak.

(FIDELIO.HU 2012.03.02.)

»EL SISTEMA” médszer svédorszagi adaptacidja

Az ,,El Sistema” csoportos zenetanitasi modszer Venezuelabdl indult Jose Antonio Abreu vezeté-
sével, aki vallalkozoként és képzett zenészként a hatranyos helyzetd gyermekek megsegitésére dol-

gozta ki a koncepciot.

A program céljai:
- Hatranyos helyzetl gyermekek (sokan iskolaba sem jarnak) kiemelése a klasszikus zene
tanulasaval, mavelésével.
- A zenei tehetségek kiemelése, zenei tovabbképzéstik segitése.

- Orszagos zenetanitasi moédszer kiépitése.

A program moédszerei:
- Csoportos zenetanitas (8-10 £6), a szegénység miatt nem feltétlenil igazi hangszereken.
- A tanul6kat szinte azonnal kamaracsoportokba szervezik.
- Az iskolakban ifjusagi zenekarokat szerveznek.

- A tehetségek tovabbtanulasat, képzését tamogatjak.

A program eredményei:
- Az elhanyagolhat¢ elitképzés mellett 2015-ben t6bb mint 300.000 gyermek tanul zenét.
- To6bb mint 100 ifjusagi zenekar mikodik. Megalapitottak a caracasi Simon Bolivar Ifjasagi

Zenekart.
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Svéd adaptacié:
Svédorszagban a tanulok klasszikus zenei képzése irant csokkent a motivacio, ezért a harrydai ze-

neiskolaban bevezették a modszert néhany évvel ezel6tt.

Atvett médszertani elemek:
- Csoportos zenetanitas az egyéni helyett
- Elsésorban nem a hatranyos helyzetd fiatalokat céloz meg.
- A Kklasszikus zene mellett a kdnnytzenei mufajokat és hangszereket is oktat.
- Kezdettdl zenei egytittesekbe szervezik a tanuldkat.
- A tanuldk tobbféle hangszert kiprobalhatnak az évek soran.
- A tehetséges tanulokat felkészitik tovabbtanulasra.
- EBgyuttmkodést alakitottak ki a Goteborgi Szimfonikus Zenekarral, akik mentorként és

tanarként is tamogatjak a tanulokat.

Eredmények:
- A zeneiskolaban tanulok 1étszama jelentésen ndvekedett.
- To6bb zenei palyan tovabbtanulé diak.

- Zenei egyittesek létrejotte, mikodése.

A Kodaly koncepcio

A Kodaly-koncepci6 a zenei nevelésre vonatkozé elvek Osszessége, amelyeket Kodaly Zoltan fek-
tetett le irasaiban, szoban elhangzott itmutatasaiban. A 20. szazadi magyar zenei nevelés ezen a
koncepcién alapul. A Kodaly-koncepcié rokon kifejezéseként hasznaljak a Kodaly-médszert, hely-
telentl, mivel neves zeneszerzonk elveit, gyakorlati példait nem foglalta Gssze egységes, részletesen
kidolgozott mddszertani munkaban. A kodalyi elvek gyakorlatba tltetése mddszeres kidolgozasa

kovetdire, tanitvanyaira harult. Féként Adém Jend érdeme, hogy a koncepcio iskolai alkalmazasa

A Kodaly-koncepcio a zenei nevelésre vonatkozoé elvek 0sszessége, amelyeket Kodaly Zoltan fek-
tetett le irdsaiban, szoban elhangzott itmutatasaiban. A 20. szazadi magyar zenei nevelés ezen a
koncepcion alapul. A Kodaly-koncepcid rokon kifejezéseként hasznaljak a Kodaly-modszert, hely-
telenil, mivel neves zeneszerzonk elveit, gyakorlati példait nem foglalta Gssze egységes, részletesen
kidolgozott mddszertani munkaban. A kodalyi elvek gyakorlatba iltetése modszeres kidolgozasa
kévetdire, tanftvanyaira harult. Féként Addm Jend érdeme, hogy a kon-cepci6 iskolai alkalmazasa

megvaldsulhatott.
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Alapgondolat: A zene mindenkié

A Kodaly-koncepcié abbdl az elgondolasbdl indul ki, hogy a zene olyan mivészet, mely az em-beri
lélek szamara nélkiilozhetetlen. Ebbdl kovetkezik, hogy a zene mindenkié, mindenki sza-mara hoz-
zaférhet6vé és érthetévé kell tenni, mégpedig az iskola falain belil. A koncepcid alap-tétele szerint
barki a zene mivelGjévé és ért6jévé (igazi zeneélvez6vé) valhat, fliggetlentil zenei adottsagaitol (hal-
lasatol), tarsadalmi hovatartozasatol. A zenével pedig csak az az ember tud igazi kapcsolatba kertilni,
csak az képes igazan megérteni a nagy zenemuveket, aki gyakorolja a zenét. Ehhez prébalja Kodaly

kifejleszteni a helyes zenei nevelés elméletét és gyakorlatat.
Zenei anyanyelviink, a népzene

Kodaly szerint a zenei anyanyelv szerepét a népzene tolti be, melyben egy nép multjanak leg-neme-
sebb értékei 6rz6dtek meg. A népzene kival6 anyagot biztosit a zenei {ras és olvasas meg-tanulasa-
hoz. A kottaolvasas és dallamok felismerése, leirasa pedig énekléssel, sajat hangunkkal érhet6 el. A
koncepcid szerint az iskolai énektanitasnak elsédleges és donté jelent6sége van egy ember egész
¢letére kihatdan, hogy érti-e a zenét, megtanul-e zenélni. A hangok birodalmaba az éneklés vezet
el. Ahhoz pedig, hogy valaki tisztan tudjon énekelni, kiemelked6 szerepe van a karéneklésnek és a
tobbszolamu éneklésnek. Kodaly 1937-ben jelenteti meg Bicinia Hungarica ¢imd sorozatanak I.
kotetét, mely sajat szerzeményeit, biciniumait (kétszolamu énekeket), nép-dalokat, magyar koltSk
verseire irt kompozicidkat tartalmaz. A fiizet gyermekek szamara ké-sziilt énekorai hasznalatra. A
Bicinia Hungarica II. és III. kétete is a magyar népdal sajatossagain keresztil ad példakat a helyes
énekléshez, mig a IV. kotet cseremisz népdalokat tartalmaz. Szintén a koncepcid része ugyanis,

hogy sajat zenei anyanyelviink mellett a rokon népek dalait is ismerniink kell.
Az éneklés kulcsa

A Kodaly-koncepci6 alapelve, hogy a zeneli irast és olvasast relativ szolmizacioval lehet elsajatitani.
A relativ szolmizacié lényege, hogy a ’dé’ kezd6hang helye szabadon valtoztathaté. Kodaly John
Spencer Curwen, birminghami lelkész ’tonic-sol-fa’ rendszerét vette alapul és adaptal-ta a magyar
szolmizaciés rendszerhez. Ennek ill. a pentaténia gyakoroltatisira irja meg Kodély Otfokd zene
cimi sorozatat. A szolmizalt bet(jeles munkak magyar, cseremisz és csuvas népdalokat tartalmaz-
nak. A korabban kiadott 333 olvaségyakorlat szintén a szolmizaci6 gyakorlasara készitett dalgydj-

temény, melyet gyermekek szamara készitett Kodaly.
A koncepci6 az iskolakban, a zene a lélekben

A Kodaly-koncepcié pedagogiai elvei kezdetben a zeneszerzé altal alapitott Uj iskolatipusban, az

ének-zenei altalanos iskoldkban valosultak meg, majd hivatalosan 1948-tdl, az iskoldk allamositasa
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utan valtak a kotelezé iskolai oktatds részévé. A ma is mikoédo ének-zenei altalanos iskolakban
minden nap tartanak énekorakat. Tudomanyos felmérések szerint a napi rendszerességt, ének alapa
zenei nevelésben részesilé diakok mas targyakban is jobbak, mint tarsaik. Magyarazatképp szolgal-
hat, hogy az éneklés fejleszti a memoriat, a koncentracios képességet, matematikai készségeket. A
Kodaly-koncepcié nemcsak a magyar zenei nevelés alapjaul szolgal, szerte a vilagon nagy elismert-
ségnek 6rvend. A koncepcié kilfoldi hirét Kodaly személyes kapcsolatai alapoztak meg, idegen
népeknél val6 alkalmazhatdsagat pedig az altalanos érvényt alapelvek (pl.: zenei iras-olvasas tani-

tasa kisgyermekeknek, zenei anyanyelv elsajatitasa.

A Kodaly-koncepcié mindezeken tdl olyan célokat tiiz ki, mely a gondolkodo, értékes ember ki-
muiveléséhez kivan hozzajarulni. Fejleszti az esztétikum iranti érzékenységet, modszerességre szok-
tat, megismerteti a mult homalyaba veszé nemzeti értékeket, s nem utols6 sorban az éneklés, a zene

Oromeét.

Kodaly szamara meghatarozo volt a vidéki népesség egyszerl népzenéje, ami gyijtéutjaitol kezdve
egész életében foglalkoztatta. 1925 el6tt mikodott zenészként, néprajzosként és zene-tudosként.
Tanulmanyait a budapesti Zeneakadémian végezte, és zeneszerzésbol szerzett dip-lomat. 1906-ban
értekezést adott ki a magyar népdal versszakszerkezetérdl. Zoltai Matras 1911-ben megjelent Ze-
neelmélet és 6sszhangzattan cimd konyvében Kodaly Zoltan a zenetanitas céljaként azt jelolte meg,

hogy a tanulék megtanuljanak kottat olvasni, abbdl énekelni, és hallas utan dallamot lekottazni.

1925 fordulépontot jelentett mind Kodaly, mind a magyar zenepedagogia szamara. Elképzeléseit
egy csapat osztalykirandulason énekl6 lannyal valé talalkozas hatasara gondolta at. Ez akkora ha-
tassal volt ra, hogy ezutan mindentitt zenei analfabétakat latott. Ennek a hatasara ismerte fel, hogy
egy falusi énektanar fontosabb, mint egy operaigazgato, és ettdl kezdve valt szamara olyan fontossa
az egész nép zenel nevelése. Célja eléréséhez a tovabbiakban 6sszekapcsolta zenepedagdgiai és ze-

neszerz6i tevékenységét. Abban az id6ében csak a kozépiskolaban tanitottak némi éneket és zenét.

1935-t61 Adam Jendvel kozosen hosszu tavi projektet dolgozott ki a zenetanitas megreformala-
sira az altalanos és a kozépiskolaban. Uj tantervet és tanitasi modszertant allitottak Gssze, Gj dalokat
szereztek a gyerekek szamara. Az altaluk kiadott konyvek kés6bb nagy hatassal voltak mind a ma-

gyar, mind a nagyvilagbeli ének-zenei nevelésre.
Alapelvei

Kodaly Zoltan zenepedagogiai 6tletei az akkori magyar tarsadalom szocialis és kulturalis probléma-
ira vezethet6k vissza. Az elképzelések a magyar kultdran alapulnak, és a t6bbi akkori elmélethez is

kapcsolddnak, de mas kérnyezetben is alkalmazhatok a helyi kultara népdalainak felhasznaldsaval.
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A zene- és nyelvtudods, népzenegy(jto, zeneszerzd, pedagdgus és kulturpolitikus Kodaly irdsaiban
és beszédeiben leginkabb kultarpolitikai valtozasokat stirgetett. ,,A zene mindenkié” kijelentésével

kovetelte a zene bevezetését az altalanos képzésbe:

Meg vagyunk gyézédve arrdl, hogy az emberiség boldogabb lenne, ha megtanul zenélni, és aki
hozzajarul ennek fejlesztéséért, az nem élt hidba. Es: A megtjulasnak alulrdl kell kezdédnie. Mit
hasznalnak a legszebb tantervek, a legbolcsebb iranyelvek, ha senki sincs, aki szivvel és meggy6z6-
déssel megvalositsa. A lelket nem lehet adminisztrativ aton formalni. Sokkal kénnyebb a szépség
és a tudas altal formalt lelket adminisztralni. Igen, ez azonban a kézgondolkodas el6zetes megval-

tozasat igényli.
Pedagégiai célkitiizései

1929-ben megjelent cikkében Kodaly kijelentette: a zene kozjo, és a zene demokratizalasat kivanta.
Magyarorszagon a zenének vissza kell nyernie azt a kézépponti szerepét, amit az 6kori gorog vilag-
ban élvezett. A cél az volt, hogy a zenét a képzémivészet mellett mindenkinek hozzaférhetévé
tegyék. A témegek szamara leginkabb hozzaférheté hangszer pedig, ami nagyszabast kultarpolitikai

valtozast tesz lehet6vé, az énekhang,.

Kodaly harom okot nevezett meg a magyar zenei visszamaradottsag okaként: az 6vodai zenei ne-
velés elhanyagolasat, az iskola intézményének elhanyagolasat és a hivatasos zenészek iranti érdek-
telenséget. Stirgette az iskolarendszer reformjat, ahol is az allamnak kell gondoskodnia a zenetanitas
rendszerének felépitésérél. LLeo Kestenberghez hasonléan tgy gondolta, hogy a képzés j6véije az
iskolaban dél el, mert az iskola adja az elsé zenei élményeket. A mindennapi éneklés lelkileg is
alakitja a gyerekeket; a korusban éneklés a k6z6s gondolkodast is fejleszti, és fegyelmezett embere-
ket nevel. A zenetanitas reformjahoz nem elég a tananyagokat atvizsgalni, hanem sziikség van az
énektanarok képzésének javitasira és szerepiik felértékelésére. Mindezek miatt siirgette az iskolai
énektanitas fejlesztését. Ahogy az {ras-olvasasnak, Ggy a kottairas ismeretének is kozkincesé kell

valnia, és erre kell alapulnia minden mas zenei ismeretnek.
Az énekhang mint kulturpolitikai eszko6z

A koncepcid kézéppontjaban az aktivan énekld és zenéld tanulok allnak. Ezt koveti a kérusban
éneklés igénye. A koruséneklésnek a szolfézzsal, mint a zenei hallas nevelésével egytitt kell a mize-
néhez vezetd utat egyengetnie, merthogy a zenei hallason at vezet az ut a zeneértéshez. Csak a zenei
hallas fejlesztésével valik lehet6vé egy mid zenei nyelvének megértése, és csak igy foghato fel a

zenéhez tartozo kilonallo tartalom. A tanuldk csak jo zenei hallassal valhatnak j6 zenészekké. Az

24




éneklést legkésébb az iskolaban el kell kezdeni, mert a legfontosabb zenei élmények iranti fogé-
konysag 6 és 16 éves kor kozott a legnagyobb. Kodaly azonban mar évodas korban elkezdené a
hallas nevelését. Zene az 6vodaban cimd irasaban (1941-1957) a zenei hallas képzésérdl és rend-
szerességérdl irt. Ha a lélek hét éves korig parlagon hever, akkor mar nem néhet neki az, amit
idejében nem vetettiink. Az évoda feladata a k6z6sségi nevelés megalapozasa a zenével. A korus-
éneklést a korusiskola gyakorlatain el6rehaladva tanitjak. Ez egy zenei nevelési tanfolyam, ami az
6voda els6 évétdl a korusvizsgaig tart. A darabok konnyen énekelhet6k, és jellemzé a szines har-
monia, ami kezdettSl fogva lehetévé teszi az igényes tobbszélamusagot. A magyar népzenén alapul,
amit magas zenei szinten kell énekelni, mivel a népzene a zenei anyanyelv, ezért a zenetanulas kiin-
dulépontjanak szamit. Mas zenei mivek el6tt el6szor ezt kell megismerni. A zenetanitas célja a
tiszta hangképzés. Emellett tanitjak még a kottaolvasast, a hallds utani kottazast, a transzponalast,
és fejlesztik a ritmusérzéket. A kottaolvasasnak a hangszeres zene tanulasanak el6feltételének kell
lennie. A szolfézs eszkozeivel csoportokban tanitjak, mivel a csoportos tanitas a Kodaly-modszer
lényegéhez tartozik. Ha mar tudnak kottabdl olvasni, akkor az éneklés masodik évében elkezdhet-

nek hangszeres zenét tanulni a szolfézs folytatasa mellett.
Modszerei

Az ismertetett alapelvek szerinti modszert Kodaly, kollégai, baratai és tanitvanyai valésitottak meg.
(Choksy 1981:8) Sok technikat mas modszerekbdl vettek at. (Choksy 1999:15) A médszer kidolgo-
z61 vilagszerte tanulmanyoztak a zenetanitas modszereit, és felhasznaltak azokat az eszkozoket,

amiket hasznosnak talaltak. (Choksy 1981:9).
Fejlédési megkozelités

A Kodaly-médszerbe be van épitve a fejlédési megkozelités. Az egyes készségeket a gyerekek fej-
16déséhez igazodva teszik meg. (Choksy 1999:10) Az egyes épitéelemeket akkor vezetik be, amikor
a gyerekek a legfogékonyabbak ra, és az egyszeratdl a bonyolultabb elemek felé haladnak. (Landis
1972:56) El6szor tapasztalati Gton, hallgatassal, énekléssel, mozgassal ismerkednek az Gjdonsagok-
kal, és csak utélag tanuljak meg lejegyezni. (Landis 1972:46) Késébb mindent t6bbszér megismé-

telnek, jatékkal, mozgassal, énekléssel és gyakorlassal.
Ritmizalas

A ritmusegységek elnevezését Emile-Joseph Chévé-t6l vették at. (Choksy 1999:16) A negyedhan-
gok neve ta, a nyolcadoké ti, igy a hosszu-révid-rovid leirasa ta-titi. A hosszabb hangértékeket a ta

szotag megnyujtasaval fejezik ki. A félhang ta-a, az egész hang ta-a-a-a, pontozott f¢él ta-a-a.
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A ritmizalast Emile Jaques-Dalcroze ritmikajabol atvett mozgaselemek tamogatjak. (Choksy
1981:10) Kodaly ismerte ezeket a mddszereket, és egyetértett azzal, hogy a mozgas segit a ritmus
befogadasaban. (Landis 1972:42) Eppen ezért a Kodaly-médszer hasznalja a sétét, a jarast, a futast
és a tapsolast zenechallgatas vagy éneklés kozben. Egyes feladatokhoz a tanarnak kell kitalalnia a

megfelel6 mozgast. (43)

A ritmusegységeket is a fejl6dés elve szerint vezetik be. Az elsé ritmusértékek a negyed és a nyolcad,
amiket a gyerekek mar jarasuk és futdsuk ritmusabdl ismernek. (Choksy 1999:10) A ritmust hallga-
tassal, tapsolassal, a ritmusegységek nevének titemes mondogatasaval, énekléssel és mozgassal ve-
zetik be, és csak utana tanuljak meg feljegyezni. Kodaly csak akkor iratja ki a kottafejeket, ha sziik-

séges, példaul a fél és az egész ritmusegységeknél. (13)
Szolmizalas

Kodaly utolag illesztette be a relativ szolmizalast az elképzelései kozé. A relativ szolmizalas mod-
szere Nagy-Britanniabdl ered, ahol tébbek kézott John Curwen mar a 19. szazadban alkalmazta a
zenetanitasban. A Kodaly-modszerben lényegi szerepet kap mind a zeneértés, mind az aktiv zenélés
fejlesztésében a zenei hallas nevelése altal. A relativ hangsort hét hang alkotja, amelyeket a d6-ré-
mi-fa-szo6-la-ti-do szotagok neveznek meg, és kézjelek jellnek. A hangok moédosithatok felfelé és

lefelé, igy lehet a fabdl fi, a sz6bdl szi, a tibdl ta. A felfelé modositast i, a lefelé modositast a jeloli.

A szétagok kulcsként szolgalnak a hangmagassaghoz, és a relativ hallast tamogatjak az abszoluat
hallassal szemben. (Landis 1972:45) A moédszert az angol Sarah Glover fejlesztette ki a kdrusének-
léshez. (Landis 44) Kodaly a relativ szolfézst a tonalitas fejlesztésére, igy az éneklés segitésére ve-
zette be. A relativ szolmizaciét a kottavonalas rendszer el6feltételévé tette, és egy egyszerusitett

réviditéses rendszert alakitott ki a ritmusjelekhez. (Choksy 1999:14)

A skala szintén a fejlédés elve szerint bévill. Az els6 gyakorlokdnyvek a diatonikus skalan alapultak,
(Choksy 1999:3) a pedagégusok azonban tdl kicsinek talaltak a 1épéseket, és tdl tagnak a tartomanyt.
(11) Ezért athidalé megoldasként bevezették a pentaton hangkészletet, amihez utélag veszik hozza
a tobbi hangot. (9-10) Azéta az elsé dalok kis tercet tartalmaznak (mi-sz6), ezutan bevezetik rendre
ala, do, és ré hangokat. Miutan a gyerekek mar magabiztosan hasznaljak ezeket a hangokat, bévitik
hétfokuva a skalat a fa és a ti hangokkal. (12) Tehat kezdik a hivéterccel, folytatjak a pentatonnal,
a dar-moll harmashangzattal, a dar-moll pentakorddal, a hexakorddal, a hétfokd hangkészlettel, és

befejezve a szikitett és bévitett hangkézokkel.
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A zene jelbeszéde

Kodaly a szolmizaciés hangok kézjeleit Curwentdl vette at. A jelek utalnak a hangok szerepére. A
do, a mi és a sz6 stabil megjelenést, mig a fa és a ti rendre a mire és a dora mutat. A ré a dora, a la
a szora valo 1épésre utal. A kézjeleket felfelé és lefelé mozgassal bévitette, hogy a gyerekek lassak,
hogy merre mozog a dallam. (Wheeler 1985:15) A jeleket a test el6tt képezik; az (alsé) dot derék, a

lat szemmagassagban. A jelek kozotti térbeli tavolsag megfelel a hangkéz méretének.

Az utemezést levegébe rajzolt egyszerd formak segitik, példaul a harmas titemet haromszog, a né-
gyeset négyzet. Ezeket az abrakat fél kézzel és gorbe vonalon legyintik a levegébe. A kezet még
tobbféleképpen is hasznaljak: tapsolnak, abrazoljak a vonalrendszert, szemléltetik a modulaciot és
a formak valtozasat, és az 6sszhangzattant is ennek segitségével tanuljak. A jeleket mar az 6vodaban

elkezdik bevezetni.
Tananyagai

A Kodaly-moédszerhez felhasznalt zenék a népdalokbdl és az igényes mtzenébdl vannak Gsszeva-
logatva. (Choksy 1999:16) A népzene a korai zenei nevelés idealis eszkéze egyszer nyelvezete,
r6vid alakzatai és pentaton hangkészlete miatt. Az altalanos iskolaban a barokk, a klasszicista és a
romantika nagy zeneszerz6inek muveivel ismerkednek, a kozépiskolaban a 20. szazad zenéjébdl

valogatnak.

Kodaly sok miivet gytjtott, irt és rendszerezett modszere szamara. (Young 1964:83) Bartok Bélaval
és mas tarsaival egyutt hat kétetnyi magyar népzenét gydjtott, kozotte tobb mint ezer gyermekdalt.
Ennek nagy részét fel is hasznalta dal- és sz6veggyljteményeiben. (Choksy 1999:15) Az igényes
mizenéhez valé atmenetet szintén igényes zenével kellett kitolteni; Kodaly tobb ezer dalt és mas
zenemuvet szerzett erre a célra. Emellett kiadott még tizenhat tankonyvet is, melyek kozil hat
tobbkotetest, mindegyiket tobb, mint szaz gyakorlattal. (Edsze 1972:69) Boosey & Hawkes ezeket
a tankonyveket Osszesitve The Kodaly Choral Method cimen adta ki. (Eésze/Houlahan 2000)

Elterjedése és hatasa

Kodaly elképzeléseit tanitvanyai terjesztették el. 1945-ben az 4j magyar kormany elkezdte a beve-
zetését az altalanos iskolakban. (Eésze 1962:74) Az 1948-as iskolareform o6ta a zenei nevelés az
altalanos iskolan és a zeneiskolan alapul; a szocialista vezetés az egész orszagban elterjesztette. (Lan-
dis 1972:64) A zenei altalanos iskolakban a zenetanitas mindennapos. Az elsét 1950-ben hoztak
létre, és akkora sikere volt, hogy egy évtizeden beliil még t6bb, mint szaz kovette. (E6sze 1962:79)
Tizen6t év mulva az orszag altalanos iskolainak majdnem a fele zenei altalanos iskola lett. (Russell-

Smith 1967:44).
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A Leo Kestenberg altal 1953-ban alapitott ISME-n (International Society for Music Educators) a
nagyvilag az 1958-as konferencian megismerhette a modszert. 1964-ben a résztvevék elsé kézbol
lathattak Kodaly errdl sz6l6 munkait. A zenetanarok orszagszerte bejartak a zenei altalanos iskola-
kat. Ezutan tobb orszigban és kontinensen is bevezették, példaul az Amerikai Egyesiilt Allamok-
ban valtoztatas nélkiil, Eurépaban atgondolt valtoztatasokkal. Japanban még ma is alkalmazzak. Az
eredeti elképzeléseket a Kodaly-tarsasagok fejlesztik tovabb. Ezeket a tarsasagokat 1975 6ta a kecs-
keméti székhelyl Nemzetkozi Kodaly Szovetség (IKS) fogja 0ssze, amit az 1973-as, kifejezetten a

Kodaly-modszerrdl tartott szimpdziumon alapitottak.
Eredményei

A kilonféle kutatasi eredmények szerint a Kodaly-modszer javitja a zenei intonaciot, fejleszti a
ritmusérzéket, noveli a zenei irastudast, és segiti az egyre bonyolultabb darabok eléadasat. (DeVries
2001:24) Emellett fejleszti az érzékelést, a motorikus képességeket és a gondolatok megformalasat,
ezzel tamogatja mas készségek, {gy az iras-olvasas és a matematikai készségek mikodését is.

A Kodaly-koncepci6 és az El sistema rendszer hasonlé vonasai
Hogyan hasznosithatjuk az El sistema tanulmanyozasanak

tapasztalatait a hazai zenei nevelésben?

A t6bb alkalommal t6rténd talalkozas, a kélesénos oralatogatasok, a kzos produkciok 1étreho-

z4sa a project soran szamos tapasztalattal gazdagitotta a résztvevé pedagdgusokat és diakokat.

Szamunkra a legfontosabb cél az volt, hogy megkeressiik a hasonlé vonasokat a két zeneoktatasi
rendszerben, illetve a kiilonb6z6ségekbdl kiemeljitk azokat, amelyeket hasznositani tudunk valami-

lyen moédon sajat zenei nevelésiinkben.

Orémmel lattuk a svédorszagi 6rakon, hogy a csoportos énekes 6rak szintén a népzenén alapul-
nak. Az ének, a ritmikus mozgas, a tanc képezik az alapjat az alsé tagozatos képzésnek. Nagy kii-
l16nbséget az 6rak szervezésében lattunk. Az 6rak minden részlete mozgassal van kitoltve, a tanulok
onkifejezését helyezik el6térbe, sok esetben az improvizativ képességeket fejlesztik. Ehhez megfe-
lel6 mérett (tornateremhez hasonld), gumis boritasu terem, zongora, osztalylétszamnak megfelel6
szamu ritmushangszer, j6 minéségt hangtechnika all rendelkezésre az iskolakban. Minden osztaly-

ban egy zenetanar van az 6rakon, és egy, a munkat segité pedagdgus.
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Az alsé tagozaton heti két 6rara emelt énekoéraban, a mindennapos testnevelésbél néptancra
fordithaté 6raszamokkal elérhetd lehet, hogy heti 4 6raban foglalkozzanak tanuldink az altalanos
iskolaban zenei tevékenységekkel, néptanccal. Egy zongoraval, hangtechnikaval felszerelt mozgasra
alkalmas tanterem kialakitasa sziikséges az iskolakban, illetve szerencsés lenne a két pedagdgusos

modell atvétele ugy, hogy egy zongoran jol jatsz6 pedagogus és egy néptanctanar vezesse az orakat.

Ez a modell a hatranyos helyzetd gyermekek felzarkéztatasat célozza meg. Az 6rakon leginkabb
a szocialis kompetencia fejleszthetd, hattérbe szoritva a zenei {ras-olvasas feladatait. Elképzelhetd,
hogy egy iskolaban néhany ilyen jellegti felzarkéztatd csoport miikédhetne a hagyomanyos 6rakeret

mellett, példaul a fejleszté orak terhére, vagy szakkori formaban.

A masik nagy tertlet a hangszeres zenetanulas tanulmanyozasa volt a project soran. T6bb intéz-
ményben tett latogatas soran jol felszerelt tantermeket, koncerttermeket lattunk egészen kis telepii-
léseken is. Az El sistema rendszerben tanul6 gyermekek az egyéni hangszeres tanulmanyok folyta-
tasa mellett kamaracsoportokat alkotnak, és zenekarok munkédjaban is részt vehetnek. A zeneka-
rokban sok tanar jatszik, megteremtve ezzel a biztosan hangzo alapot, s a tanuldk egyéni szintjik-
nek megfelel6en kapcsolédnak be az egyiittesek munkajaba. Lehet&ség van a gyakori hangszerval-
tasra is. A kozépiskolasoknal a zenei specializasiot valasztok heti 10 6raban tanulnak hangszeres
zenét. 4 oraban egyéni foglalkozasaik vannak, 6 6raban pedig a csoportok munkajaban vesznek
részt. Bz az 6raszam nagyon magas, mégsem a zenei palya elérése a cél, hanem a szocialis kompe-
tencia fejlesztése a zene eszkozeivel. Az eléadasokon 6romzenélést hallottunk, magabiztos, siker-
élményekkel teli gyermekektSl. Hangszerbiztonsaguk, technikai tudasuk, zenei formalasuk mas,
mint a magyar zeneiskoldk névendékeinek, ez az oktatas célrendszerébdl kovetkezik. Pozitivum

viszont az, hogy egytitt tudnak dogozni, s a 1étrehozott muzsikaban 6rémot talalnak.

Mit lehet atvenni ebbdl az oktatasi rendszerbdl a zeneiskolaknak? Talan a kamaraegyiittesek
nagy szamat emelhetjik ki. Zeneiskolasaink néhany év hangszertanulas utan képesek tanari jaték
nélkil is a kamarazenélésre. Ha ez a tertlet hangsulyosabba valhatna, tobb kamaraegytttes szine-

sithetné a zeneiskolak hangversenyeit; kiiléndsen a kis iskolakban jelenthetne ez elrelépést.

A rendszer felzarkoztatast célzo elemeit az altalanos iskolak tudnak hasznositani. A hangszerta-
nulés - kiléndsen a gitar, a billentyl és a dob -, érdekli a gyerekeket, szivesen kezdenek hozza, mert
konnylzenei 6nmegvalosulasukat latjak benne. Erre adhat mintat az el sistema modszere: szakkori
keretben, példaul muavelédési hazakkal egytittmikodve indithatnak el ilyen jellegti képzéseket. A

hangszertanulasban fontos az egyéni képzés, majd megfelel6 hangszertudas utan kovetkezhet az
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egyuttesek alakitasa, melyek sikerei a tanulok személyiségére hatnak. A kitarté tanulok késébb ze-
neiskolakban fejleszthetik hangszeres tudasukat, igy a zeneiskola és a ,,szakkori” keretben folyo

hangszertanulas talalkozhat egymassal.

A hagyomanyos zeneoktatas mellett az El sistema moédszer bevezetéséhez tobb zenetanarra
lenne sziikség a targyi feltételek megteremtése mellett, de a latottak alapjan elmondhatjuk, hogy a
szabadid6 hasznos eltoltéséhez, s a tanulok személyiségének formalasahoz j6 mddszer lehet a latott

svéd modell kilénosen a hatranyos helyzetd tanulok esetében.

A VESZTOI CSICSERGO ZENE- OVI PROGRAMJA

Az 6vodai ének-zenei nevelés tudatos, tervezett fejlesztési folyamat, mely rengeteg jatékos, sok

mozgassal kisért zenei élményt kinal gyermekeink szamara.

Céljaink:
a zene megszerettetése,
a zene befogadasara vald képesség megalapozasa,

a zenei anyanyelv apolasa.

Feladatunk:

személyiségfejlesztés a zene eszkozeivel,

zenei képességek, készségek fejlesztése és

ez utébbiak Gsszekapcesolasa mas fejlesztési teriiletekkel

a szocialis, érzelmi, kognitiv képességek fejlesztése.

A Zene-Ovi foglalkozasokon a tankételes kora gyermekek vesznek részt csoportbontasban havi
két alkalommal.

Torekszink a Mavészeti Iskolaval és a csaladokkal valé folyamatos kapcsolattartasra.
Kihasznaljuk az infokommunikaciés eszk6zok és az online csatornak altal nyujtott lehetéségeket.
Sajat fejlesztést-készitést oktatd eszk6zok, jatékok szinesitik az egyuttléteket, és segitik a Nagyob-
bacskak  ismerekedését a  zenei  alapfogalmakkal, a  zene  viszonyrendszerével.
A f6 alkotok maguk a GYEREKEK, az eredmény, pedig a pillanatban, a kapcsolatban sziileté
ELMENY.
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Oratervek

Oraterv
A pedagé6gus neve: Dr. Debreczeniné Brenner Katalin
Tantargy: Zongora — bemutaté 6ra részletek!
Osztaly: A/2, A/5

Téma: Bartok: Gyermekeknek c. zongorasorozat

Bartok 85 népdalfeldolgozasa négy sorozatban (1908-9) kezdS zongoratanuldk részére. Az elsé két fiizet magyar,
a 3-4. szlovak népdalokra készilt. A sorozat atdolgozott valtozatat Bartok mar az Egyesiilt Allamokban készitette
el, minimalis modositassal.

Tantargyi kapcsolatok: Szoltézs

1. rész

Az elsé novendék a ,,Jaték” cimt darabot adja el az 1. fizetbSl. Ez a m@ egy magyar gyermekdal
megzenésitése. Lili a zongora tanszak 2. évfolyamara jar, altalanos iskolaban 4. osztalyos. A darab
A — B — A szerkezetl. Az ,,A” rész hangparokkal kezdédik. Itt figyelni kell az elsé hang hangsulyo-
zasara, a masodik hang sulytalan el6adasara. Ez azért nehéz, mert a hangsulyos részt kell karsullyal
kell kiemelni, méghozza olyan erésen, hogy ez az egy hang kiemelkedjen. a tovabbi négy hang f6lé,

amelyek sulytalan titemre esnek.

A ,,B” részt technikailag nehéz megoldani. Kett6sfogasok sorozata neheziti az el6adasat, amelyben

a hangok gyors valtakozasa okozza a nehézséget.

2. rész

A masodik névendék a ,,Gunydal”-t adja el6 a II. fizetb6l. Hédi 5. évfolyamos zongorabdl, az

altalanos iskolaban 7. osztalyos.
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Ez a dal is magyar népdalfeldolgozas. Nehézsége a nagyon ritmikus el6adasmod, a hirtelen, nagy

tavolsagokra ugras, a valtakozo ttem érzékelése és helyes el6adasa, a folyamatos staccato jaték.
3. rész

A harmadik névendék a IV. flzetbdl a ,,Betyarnotat” jatssza. Anna 5. évfolyamos zongorista, az

altalanos iskolaban 7. osztalyos. Zenei palyara késztl.

Ez a darab szlovak népdalfeldolgozas. Van magyar forditasa a szovegének. Szlovakul jobban hang-

zik, de azért énekeljuk tanulas kézben magyar, mert a szoveg segit meghatarozni az el6adasmoédot.

Ez a dal is nagyon j6 ritmusérzéket kivan meg a tanul6 részér6l. A dallam elsé megjelenésekor
tercmenetben kisér a bal kéz. A masodik versszak akkordos kiséretet kap a bal kéz altal. A harmadik

versszak dallama tobbszolamu kisérettel szOl.

Oraterv

Tanit: Nagy Edit
A tanitas helye: Mavészeti iskola
Vészts, Kossuth u 43-47.
A tanitas ideje:2015. aprilis 28. 14.00-14,45
Osztaly: szolfézs 5.
Oratipus: ismétls
Témakor: év végl ismétlés: népdalok, irds - olvasas
Oktatasi anyag:Komamasszony meg ne mondja. ..
Kaszaljak a bogojai rét aljat
Este van mar

Aki dudas akar lenni

Oktatasi cél:a népdalelemzés gyakorlasa, a modalis hangsorok ismétlése, rendszerezése

Képzési céliaz éneklési készség fejlesztése, a ritmuskészség fejlesztése, belsé hallas  fejlesztése, az
olvasasi és irasi készség fejlesztése

Nevelési cél:a népdalok szévege alapjan a néprajzi ismeretek bévitése, kozos énekléssel az egy-
masra figyelésre, egytittmikodésre nevelés

Kompetenciak:anyanyelvi kompetencia fejlesztése a valasztékos kifejezések alkalmazasaval, és a

szokincs bévitése a tajszok hasznalataval

esztétikai kompetencia: eredeti népzenei felvételek hallgatasaval a tudatos befo-

gadova valas elGsegitése
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idegen nyelvi kompetencia fejlesztése a zenei kifejezések hasznalataval

Tantargyi koncentracid:foldrajz, ének-zene

Szemléltetés:tanari bemutatas, tankényv, tablakép, zongora, tanuléi feladatlap

Tankoényv:Zenei olvasokonyv, szerkesztette: Agocsy Liaszlo és J. Irsai Vera; EMB

Forrasok: Kulcs a muzsikihoz Enektar IL., Tankonyv,

Id6 Az 6ra menete Didaktikai meg-
perc jegyzések
I. Bevezetd rész
14,00 | Szervezési feladatok
14,01 | Beéneklés
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- Szolmizalas kézjelr6l hétfoka hangkészlet
Sol-fa handsignal khg: a
- Mixtira szolmizalasa pentaton hangkészletben
Mixture sol-fa pentatonic sound kit khg: £-2’- ¢
14,10 II. FG rész
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14,15

14,20

I. Népdalismétlés: Repeat Folk Song

Komamasszony meg ne mondja...
Kaszaljak a bogojai rét aljat

Enekeljiik el szolmizalva a Kaszaljak a bogojai rét aljat kezdetd dalt!
Sing the folk song

Ird a fizetedbe a népdal jellemzsit!
Write down in your notebook features the folk song

- szerkezet

- dallamvonal
- ritmus

- szOtagszam

Milyen Gttemmutat6ja a dal? Eneklés kézben titemezd!
Viltakozd utemmutatéd: 4/4, 2/4

Szolmizalva énekeljiik el a dalt, figyeld meg a hangkészletét és
zaréhangjat!

The people's voice in song, sound inventory, analysis of the final
sound of the song singing sol-fa

- hangkészlet

- zar6hang

- hangsor

- ambitus

- sorzar6 hangok

- el6adasmod

- stilus

Az 6nallé munka ellenérzése, értékelése.

Talalj ki 4/4-es ostinato ritmust!
Think of a 4/4-inch ostinato thythm
Irjuk £6l a tablaral

Kilonbo6z6 hangszinekkel kisérjiik a dalt!

3 kiilonbo6z6 osztinato kiséret alkalmazasa
Befejezésil mindenki a sajat ritmusaval kisérje a dalt.
Hangszinek: taps, térd, ceruza, kopogas, csett

értékelés

khg: a’

khg: d’

egyéni munka

frontalis munka

egyént munka

ellenérzés,
értékelés

kifejez6 éneklés

tablakép
improvizacioé

ritmikai készség fej-
lesztése
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II.  Laprodl olvasas - Song Learning notes

FELFOLD Zoborvidék (Menyhe)
Filop Maténé Gal llona, 1938.
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El6jegyzés, moédositott hangok, zarohang megbeszélése.

Kezd6hang

Hangsor megnevezése, éneklése
Nehezebb hangk6z6k megkeresése
szi-fa hangk6z magyarazata

A nehezebb fordulatok éneklése kézjelrél.

A dal ritmusanak attekintése - dudandta
A dal laprél éneklése szolmizalva kézosen

Eneklés tanulénként egyedil.
A dal éneklése sz6veggel kozosen.

kotta

tanuldi megfigyelés,
sziikség esetén se-
¢it6 tanari kérdések
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III. Dallamiras - two-tone part writin

4.a L. PORTNOFF

HNE
| 188
| 108
T
|L,_1
1T
L 18N
L 18
| 188
{18
| 188
L 18
i
.

i
l
'{:

1. bemutatasa
2.bemutatas: szoélamonkénti éneklés

Tablakép: elGjegyzés, 2/4 itemmutato, kezd6hang negyed, il-
letve fél értékben

Diktalas egyenletes tempdban végig, a diktalasok kézott sziinetekkel.
El6relathatolag 5x, ha sziikséges, akkor 8x.

Egy tanul6 felirja a dallamot a tablara. Ellen6rzés, javitas
A dallam éneklése szolmizalva.

I11.Befejezd rész

A tanulok munkajanak értékelése és a tanulok onértékelése.
Szempontok: feladatmegoldasok eredményessége, olvasas-iras értéke-
lése.

zongora
tanari bemutatas
onallé munka

tablakép

frontalis munka

értékelés
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Utinapl6
2016. majus 14-21.

Svédorszag, Hirryda

A z ERASMUS+ Svéd-Magyar Zeneprojekt keretében 30 tanuld és 10 felnétt kisérd tolt-
hetett egy hetet a svédorszagi Hirrydaban. Nagy izgalommal vagtunk neki a masfél éve tarté projekt
utlsé részének. A korabbi hénapokban a tanulékkal egytitt bemutattuk a magyar zeneiskolai rend-
szert, orakat latogattunk, megismertettik a vendégeinkkel a Kodaly koncepciot és annak vésztéi

adaptaciodjat. J6 volt latni, hogy milyen lelkesek a tanulok.

2016. majus 14-én hajnalban indultunk és az elsé éjszakat Berlinben toltottik. Jutott id6
egy rovid varosnézésre is. Masnap este érkeztink Hirrydaba. Az elsé napon Maria Carlsson igaz-
gatond koészontott benniinket, majd a helyi zeneiskolai tanarok szamara és résziinkre a gbteborgi
El Sistemardl hallgattunk el6adasokat. Lehet6ség volt a tapasztalatcserére, kérdésekre. Megismer-
tik a program helyi sajatossagait. A gimnaziumi menza utan kornyéknézé kirandulasra mentunk,
majd lehet6séget kaptunk a zeneiskola 4j feladatellatasi helyén, a landvetteri mavel6dési kézpont-

ban probalni.

Masodik nap délel6tt koncertet adtunk két altalanos iskolas csoportnak nagy sikerrel. Majd
6 és 8 éves altalanos iskolai csoportok mozgas és zene 6rajan (DELACROZE MODSZER) vehet-
tink részt, sok 4j szakmai fogast megismerve. Ebéd utan ismét probaltunk és este a protokoll va-
csoran a helyi 6nkormanyzat képvisel6inek adtunk rovid koncertet és szamoltunk be a projekt

eredményeir6l.

Harmadik nap ujra 6ralatogatasok kovetkeztek, délutan pedig a goteborgi szimfonikus ze-
nekar koncerttermét jarhattuk be magyar idegenvezetéssel. Természetesen a probak sem maradhat-
tak el. Megismerkedtiink a helyi zeneiskolaval, amely soran tobb személyes szakmai kapcsolat is
elindult, mivel Magyarorszagon mar t6bbszor is talalkoztunk. Lehet6ségiink volt este vacsora koz-

ben kotetlendl is beszélgetni a szakmai tapasztalatokrol, nehézségekrdl, kilonbségekrol.

Negyedik nap délelStt drakat latogattunk a felsé tagozatos korosztalynal. Erdekes volt, hogy
tanulnak varrni, haztartasi ismereteket, képzémuvészetet. Bejarhattuk a helyi gimnazium rendkivil
jol felszerelt zenetermeit is. Ott is talalkoztunk magatartasi problémakkal, de nagyon nyugodtan és

demokratikusan kezelték a helyzetet.
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Délutan a k6z6s zarokoncertre készultiink, amely a projekt zarasa is volt. A svéd és magyar
produkciok mellett k6z6s korus és zenekar is megszolalt helyi népdalokat, és vilaghir zenemtveket
szolaltattunk meg kézosen. A tanuldk szamara oriasi lehet6ség volt. Tobbeknek talan az utolso is.

Bizom benne, hogy a résztveviket jelentésen motivalta a tovabbi zenei tanulmanyokra.

Az utolso estét koz0s tanchazzal, kétetlen zenéléssel toltottik. Hazafelé még maradt id6
egy rovid varosnézésre Pragaban. Rendkiviil tartalmas programban volt résziink. Megismerhettik
él6ben az 6 zenetanitasi modszereiket, amelyet folyamatosan at tudunk venni és a sajat kultarankra

illeszteni.
Vésztd, 2016. junius 02.

T6th Barnabas

intézményegység-vezetd, résztvevd
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